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SENIORS Benalmddena

RESIDENCIAS RESIDENCIA

SENIORS
BENALMADENA

C/ Cerro del Viento, s/n - Urb. Myramar Re51den,c1.a para mayores
29631 - Benalmddena (Arroyo de la Miel) con espiritu Seniors

952 449 990
direccion.torrequebrada@seniorsresidencias.es

@ 200 300 335

TELEFONO GRATUITO

seniorsresidencias.es



La residencia Seniors Benalmddena se encuenfra ubicada en una zona
residencial franquila, cerca del Hospital de Alta Resolucion de Benalmddena y del
Hospital Xanit, la cual tiene facil acceso desde la A7 y transporte publico cercano.

Las instalaciones cuentan con amplias zonas ajardinadas, habitaciones y zonas
comunes especificas para las actividades que realizamos en la residencia. El
centro cuenta con un equipo multidisciplinar para ofrecer una atencién centrada

en la persona con el objetivo de mejorar la calidad de vida de nuestros residentes.

r

Servicios médicos

* Médico

e Enfermeria

« Fisioterapia

» Terapia ocupacional

* Psicologia

* Talleres de memoria y
estimulacién cognitiva

* Podologia

* Farmacia

* Oxigenoterapia

-

Servicios sociales

* Trabajadora social

« Servicios de acompanamiento
* Gestion de trdmites externos

« Servicios religiosos

* Comité de familia

r

Servicios personalizados

» Cocina propia

» Nutricionista con dietas especificas

« Control de alérgenos e
infolerancia en dietas

* Limpieza y lavanderia

 Peluqueria

« Servicio de mediacién

Seniors Residencias forma parte de la comunidad Clariane, lider europeo en
el cuidado de las personas en momentos de vulnerabilidad. Con presencia
en 7 paises, Clariane gestiona la mayor red europea de residencias de

mayores, clinicas y unidades especializadas, atencién social y salud mental.

Nuestros cuidados estdn basados en la atencién centrada en la persona,
apoydndose en 3 pilares: fisico, psicoldgico y personalizaciéon de los servicios.
Todo esto, forma parte de nuestro proyecto Cuidado Positivo.



